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Como Montar uma Palestra
Memoravel e Aumentar sua
Autoridade

5 Erros Mais Comuns em Palestras
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Ideias demais no mesmo slide  Clichés e ideias comuns Complexidade
Conceitos simplificados permiti-  Busque formas diferentes de Um slide deve demorar até 3
rdo que as pessoas prestem aten- passar seu conteldo, saia do segundos para ser processado,
cdo em vocé ao invés de ficar senso comum. caso contrario divida a informa-
encarando o slide. cdo em mais partes.

Aleatoriedade no design Falta de conexao com a audiéncia
Imagens ndo devem ser usadas O que sua audiéncia ganha com
para simplesmente decorar o sua palestra? Pense nisso para guiar

slide, sé insira imagens que real-  a criacdo da sua apresentacgao.
mente facam sentido.

9 Passos para Preparar uma Apresentacao

Estude sua audiéncia
Entenda quem é sua audiéncia, o
que eles ja sabem e o que
buscam aprender, assim como a
melhor forma de interacéo.

Seja realista com seu tempo

O que vocé consegue, de forma
realista, passar no tempo que
tem de palestra? Escape da
tentacdo de falar sobre todo o
seu conhecimento.

Crie um titulo sucinto

Para divulgacao e feedback sobre
sua palestra, em uma era de
redes sociais, um titulo curto e
facil de lembrar é a melhor
op¢ao.

L]

Pense sobre o encerramento
Vocé encerrara revisando os
conceitos mais importantes? Com
interacdo com a audiéncia?
Deixando uma reflexdo?

Trabalhe na sua narrativa

O storytelling é extremamente
poderoso pois prende a atencao
e facilita a compreenséo.

Qual histéria sua palestra ird
contar?

O—=

Internalize o contelido

Pratique até ter total clareza
sobre tudo que vai falar, como e
quando. Nao dependa dos slides.

A

Conheca o ambiente

Saiba onde vocé vai palestrar:
identifique o tamanho do espaco,
iluminacao, questdes técnicas e
tudo que ira afetar sua
apresentacao.

"

Exercite o "como"

Depois que ja tiver clareza do
que ira dizer pratique sua
presenca de palco: ritmo de fala,
entonacao, deslocamento,
gestos, pausas e etc.

v

Peca Feedback

No momento de pedir o
feedback faca perguntas
objetivas, como "O que posso
fazer para minha apresentacao
ser mais persuasiva?".

PRONTO!

10 Dicas Praticas

Agrupar elementos,
exemplos e explica-
coes em grupos de 3
facilita a compreen-
Sa0 e memorizagao
pela audiéncia.

Use exemplos que se
relacionam com a
vida, cultura e costu-
mes da sua audiéncia.

Utilize imagens: as

Mostre como aqueles pe,SSQaS lfmdbram em
conceitos sdo aplica- média 10% do que
dos em problemas ouvem, mas com uma
e imagem esse nimero
sobre para 65%.
Busque trabalhar no
MEAIMO ehtrg 3.a > Use a repeticao para
pontos .pl’lﬂCIﬁ)aIS em \ ;S‘ enfatizar pontos espe-
uma unica palestra. cialmente importan-
tes.
Inicie a apresentacao
com tma pergunt}a Se decidir utilizar
relevantg que sera termos técnicos
respondm;la com suas lembre de explica-los.
informacdes.
Se optar por fazer
N3o sobrecarregue a atividades interativas
audiéncia de conteu- com a audiéncia pre-
do, seja explicito pare seu tempo
sobre o que é relevan- sabendo que pode
- A0

te. fugir do seu controle.
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