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15 frases para inspirar você no 
caminho de descoberta do seu 

propósito
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INTRODUÇÃO
Precisando de uma dose extra de motivação 
para encontrar o seu propósito de vida?

Separei para você as 15 frases mais 
inspiracionais de grandes pensadores para 
aqueles momentos onde é preciso um algo a 
mais para você continuar indo em frente na 
busca pela missão de vida.

Espero que você encontre a motivação para 
chegar mais longe e construir um legado 
memorável!
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“Não há caminho para a felicidade. A 
felicidade é o caminho.” - Buda
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“Você pode sobreviver,mas 
sobrevivência não é vida.” - Osho
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“A felicidade não é um destino, é 
uma viagem. A felicidade não é 
amanhã, é agora. A felicidade não é 
uma dependência, é uma decisão. A 
felicidade é o que você é, não o que 
você tem.”- Osho
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“O grande segredo de uma boa vida 
é encontrar o seu destino. E realizá-
lo”. (Henry Ford)
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O sentido da vida é encontrar o 
seu dom. O propósito da vida é 
compartilhá-lo” Picasso
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“Uma vida sem propósito é uma 
morte prematura” Goethe



VIVER DE BLOG Página 9

É justamente a possibilidade de 
tornar um sonho realidade que 
faz a vida interessante”. - Paulo 
Coelho
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“A maior tragédia na vida não 
é morrer, mas viver sem um 
propósito” Dr. Myles Munroe



VIVER DE BLOG Página 11

“Se a sua vida for a melhor coisa que já te 
aconteceu, acredite, você tem mais sorte 
do que pode imaginar.” - Daniel Godri
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“Estamos aqui para fazer alguma 
diferença no universo. Se não, por que 
estar aqui?” - Steve Jobs
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“O destino não é uma questão de sorte, é uma 
questão de escolha. Não é algo para se esperar, é 
algo para se conquistar.” - William Jennings Bryan

“O destino não é uma 
questão de sorte, é uma 
questão de escolha. Não 
é algo para se esperar, é 
algo para se conquistar.” 
- William Jennings Bryan
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“Se você quer transformar o mundo, 
experimente primeiro promover o seu 
aperfeiçoamento pessoal e realizar 
inovações no seu próprio interior.”- 
Dalai Lama
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“Sempre que houver alternativas, 
tenha cuidado. Não opte pelo 
conveniente, pelo confortável, pelo 
respeitável, pelo socialmente aceitável, 
pelo honroso. Opte pelo que faz o 
seu coração vibrar. Opte pelo que 
gostaria de fazer, apesar de todas as 
consequências.”- Osho
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“Os dois dias mais 
importantes da sua 
vida são o dia que 
você nasceu e o dia 
em que descobre 
o porquê”. - Mark 
Twain
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O Henrique é minha referência absoluta no 
que se diz respeito a criação de audiências e 
receita através de um blog”. - Érico Rocha

Livro negócios digitais atingiu a quarta 
posição entre os mais vendidos no ranking 
da Veja.

Viver de Blog é um dos 1.000 sites mais 
influentes do Brasil segunda ranking Alexa.

Eleito um dos melhores blogs de marketing 
digital do Brasil pela Hubspot.
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https://viverdeblog.com/producao-de-conteudo/?utm_campaign=curso+%7C+funil+:+pcm+%7C+vv&utm_source=turbinador&utm_medium=ebook&utm_content=fazer-videos


VIVER DE BLOG Página 19

@viverdeblog 
Acompanhe o meu dia 
a dia na rede social do 

momento

Fique de olho nas 
atualizações de conteúdo 

memorável do Viver de Blog

Palestras, entrevistas e 
conteúdos em vídeo sobre 
Marketing Digital 

Publicações relevantes e 
atualizadas do mercado de 
Marketing Digital

Espírito Viver de 
Blog traduzido 
em imagens 
inspiradoras

Dicas rápidas 
e práticas de 

Marketing Digital

HENRIQUE CARVALHO
Vive exclusivamente de blog desde seus 23 anos e tem como propósito de vida ajudar cada vez mais 
pessoas a realizar o sonho de Viver de Blog também.

Link para Redes Sociais

https://www.facebook.com/viverdeblog/?fref=ts
https://www.instagram.com/viverdeblog/
https://www.linkedin.com/in/henriquecarvalho1988
https://twitter.com/viverdeblog?lang=pt
https://www.youtube.com/channel/UCk_803JFTku1ycwoAwF3xfg
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Mais que um blog, um estilo de vida.

http://viverdeblog.com

